
C E R C L E  M I X T E  R E G I O N A L  D E  B O R D E A U X  
C A S E R N E  B A T T E S T IDu 21 au 25 octobre

Semaine 43

A la demande grillade frites tous les jours au tarif de   6.10€
Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements. Le choix sera possible dans la limite des plats confectionnés.

Fait maison Label rouge Végétarien
Viandes de
France Produits Bio

Pêche durable

Saucisson à l’ail
Crudités

. Rougail saucisse
. Pilon de poulet

marinés

Riz pilaf
Carottes braisées

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Crêpes au sucre

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Terrine campagne
Salade composée

Œuf mimosa

.Paupiette de veau
.Filet de poisson

bordelaise

Penne rigate
Choux de bruxelles à

la tomate
Salade verte

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Tarte au citron

Verrine du jour
Carottes rapées

Jambon sec

.Brochette de poulet
méditerranéenne 

. Boudin aux pommes

Frites
Poêlée de légumes

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Beignet

Assiette de charcuterie
Betterave

Feuilleté au fromage

.
.Petit salé

.Quiche aux poireaux
.Steak végétarien

Lentilles cuisinées
Julienne de légumes

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Pèches au sirop
 chantilly

Buffet d’entrées

. Filet de Perche a la
provençale

.Foie de veau persillade

Polenta crémeuse
Courgettes sautées

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Dessert


